
Cycle de Balades

contées

pour cycle 1



4 balades
autour des
5 sens

Des histoires

d'animaux,  de

végétaux, de

montagnes .... 

Des petits jeux autour des

5 sens et des land-arts

pour éveiller l'imagination 



Une séance
type :

2 heures de balade

comprenant :

Des contes autour de la nature

Un land art

Des petits jeux sensoriels



1ère balade

contée : La vue

Les fées de yule, une

histoire du solstice d'hiver

Accompagné d'une chanson

et un land art pour le

renouveau du soleil

Le géant de feu

Accompagné d'une
 lecture de paysage



2ème balade contée : 
Le toucher

Hanako, la petite fille qui

parlait aux arbres
Accompagné d'une chanson

et d'un petit jeux sensoriel

Bergeronné, le petit

oiseau isolé

Accompagné d'un petit


jeu sensoriel

Le petit tailleur de pierre
Accompagné d'un land art



3ème balade

contée : L'ouïe

La chachatatutu, la poule

qui s'oppose au phénix

Accompagné d'un land art 

Pourquoi les

chouettes font 
"hou hou" ?

Accompagné d'un jeux

sensoriel



4ème balade contée : 
le Goût et l'Odorat

Le coq et l'éléphant
Accompagné d'un petit jeux

sensoriel

Petit écureuil et l'été

Accompagné  d'un petit


jeu sensoriel

Le festin des oiseaux
Accompagné d'un land art



Qui suis-je ?
C’était lorsque j’étais animateur nature en
classe découverte que m’est venu la passion
du conte ! Quoi de plus magique qu’une belle
histoire sur les arbres au milieu d’une foret ?
Qu’y a t il de plus merveilleux qu’un conte
avant d’aller se coucher ? Le temps passe et la
vie fait son œuvre. Je suis maintenant conteur
et je m’émerveille toujours autant devant des
yeux rêveurs de petits et grands enfants
subjugués par une petite histoire !



Contactez-moi
Je suis là pour répondre à vos
questions.

gilles.bougere@yahoo.fr 
06.33.89.18.86 

www.conteurdenature.fr




